
  Horaires d’ouverture  
Lundi De 16h45 à 18h Jeudi De 14h à 17h30

Mardi De 14h à 17h30 Vendredi De 13h à 17h30

Mercredi De 9h à 12h
et de 14h à 17h30

Fermetures exceptionnelles :
2 juillet + jours fériés

La Boîte à l’Être vous propose deux types d’ateliers dans les pages suivantes :
Ateliers ponctuels   ils n’ont lieu qu’une fois durant la période... ne les loupez pas !
Ateliers récurrents   ils sont proposés sur plusieurs dates durant la période

 Rejoignez-nous !    Allée Forestière (bâtiment à côté de la mairie)
 03.25.79.05.10         laboitealetre@outlook.fr        La Boîte à l’Être

 Fil rouge : Toile collective
À partir du 26 mai, venez à la Boîte à l’Être 
pour contribuer à la création d’une grande 
toile collective !

 Objethèque
Ne vous encombrez 
plus d’ objets qui ne vous 
serviront qu’une fois : 
empruntez-les* !

* sur une durée maximum de
2 semaines

 Grainothèque
Échangez de graines 
et d’expérience, dons, 
troc...
Servez-vous, plantez 
et donnez-nous des 
nouvelles de vos 
plantations !

 Point Conseil Emploi
Tous les mardis, sur RDV uniquement.
Contact : 06.13.16.37.07

 Assistante sociale
Tous les vendredis matins, sur RDV
uniquement. Contact : 03.25.42.43.44

Programme du 26 mai au 3 juillet 2026

Un espace médiathèque et des ateliers gratuits au cœur 
d’un espace intergénérationnel ouvert à tous !



Mardi 26 mai

10h - 12h : SUR INSCRIPTION    Fabrication de produits d’entretien

15h - 17h : Papoterie philo, un moment pour discuter 
sans complexes ni préjugés

Mercredi 27 mai

Dès 10h : SUR INSCRIPTION    Atelier créatif sur le thème de la 
Fête des Mères, avec Aurélie et Brigitte

14h - 17h : Mai à Vélo : atelier marquage de vélo par TCM + quiz 
& goodies. Adulte : 3€, enfant / étudiant : 1€.
Venir avec carte ID + preuve d’achat du vélo si possible

Jeudi 28 mai

17h45 - 19h : Soirée expressions & proverbes : découvrez leur 
origine avec Brigitte !

Mardi 2 juin

14h30 - 16h30 : Atelier couture
Mercredi 3 juin

9h - 18h : SUR INSCRIPTION    Journée Rosalie : partez en balade 
dans la commune avec cet engin peu ordinaire ! 
Créneaux de 45 minutes

10h - 11h : Heure du conte avec Dominique

14h30 - 16h30 : Sensibilisation au don du sang avec l’association « 
Les donneurs de sang »

Jeudi 4 juin

14h - 16h30 : Jeux en bois en extérieur, avec Aurélie

17h45 - 19h : Rencontre d’auteur : Guy CAPET, auteur du livre 
« Les Mystères de l’Aube »

Vendredi 5 juin

14h15 - 17h : Jeux de société en compagnie de Vies & Roses
Lundi 8 juin

17h15 - 18h15 : J’apprends à dessiner avec Alexandra,
sur le thème de la mer (à partir de 6 ans)



Mardi 9 juin

10h - 11h : SUR INSCRIPTION    Animation « Danse avec Bernie » 
réservée aux assistantes maternelles

15h - 17h : Atelier téléphonie
Mercredi 10 juin

Dès 10h : SUR INSCRIPTION    Atelier muffins avec Brigitte

14h30 - 16h30 : Atelier créatif avec Amélie et Joëlle
Jeudi 11 juin

Dès 9h30 : Balade à la source de la Vienne (Nagot), circuit 
d’environ 10km. Départ à 9h30 de la Boîte à l’Être

14h30 - 16h30 : Peinture sur galet avec Virginie
Mardi 16 juin

14h30 - 16h30 : Atelier couture
17h45 - 18h45 : Lectures à la lampe avec Aurélie

Mercredi 17 juin

10h - 11h : Heure du conte avec Dominique

14h30 - 16h : Activités manuelles - thème : Fête des Pères
Jeudi 18 juin

17h45 - 19h : Soirée couture SOS petites réparations avec 
Claudine ! Machines sur place ou apportez la vôtre

Vendredi 19 juin

14h30 - 16h30 : SUR INSCRIPTION    Fabrication de produits d’entretien
Lundi 22 juin

15h - 16h30 : Moov santé - l’activité physique adaptée :
conférence et ateliers pratiques

Mardi 23 juin

15h - 17h : Atelier téléphonie

17h45 - 19h : Soirée dictée - à la manière de Pivot
Mardi 30 juin

14h30 - 16h30 : Atelier couture



Mercredi 1er juillet

10h - 11h : Heure du conte avec Dominique

14h30 - 16h : SUR INSCRIPTION    Jeu « enquêtes et mystères »
en famille avec Sara

Jeudi 2 juillet

10h - 16h : BOÎTE À L’ÊTRE FERMÉE    Rando à l’étang de St-Germain 
Rendez-vous à la Boîte à l’Être à 10h
Pique-nique tiré du sac

Vendredi 3 juillet

14h15 - 17h : Jeux de société en compagnie de Vies & Roses


