
Ouvertures régulières - permanence libre

   Du lundi au vendredi 
  Lundi : de 16h45 à 18h
  Mardi : de 14h à 17h30
  Mercredi : de 9h à 12h

 et de 14h à 17h30
  Jeudi : de 14h à 17h30
  Vendredi : de 13h à 17h3O

!  Fermeture exceptionnelle du lundi 24/02 au mercredi 26/02 matin

Horaires vacances de 
printemps du 5 au 22 avril :

  Lundi : fermé
  Mardi : 9h-12h / 15h-18h
  Mercredi : 9h-12h / 14h-17h
  Jeudi : fermé
  Vendredi : 9h-12h / 14h-17h

Programme du 26 février au 18 avril 2025



 ATELIERS PONCTUELS 
 ATELIERS RÉCURRENTS
 SERVICE EN CONTINU
 PERMANENCES

DÉCOUVREZ LES PREMIERS GESTES QUI 
PEUVENT SAUVER UNE VIE (IL S’AGIT 
D’UNE INITIATION ET NON D’UNE 
FORMATION)
 

   Lundi 10 mars
  De 14h30 à 16h30  
   Mardi 25 mars
  De 17h30 à 19h

Initiation aux
premiers gestes

VENEZ DÉCOUVRIR LE
PASTEL AVEC NATHALIE
DANS CET ATELIER OUVERT À TOUS, 
PETITS OU GRANDS, DESSINATEURS OU 
NON !
 

   Mercredi 5 mars 
   Mercredi 26 mars
  De 14h30 à 16h30

Attention, l’inscription se fait pour 
les 2 séances !

Atelier pastel avec
Nathalie Isselin

Sur
inscription

UNE RÉUNION D’INFORMATION SUR LE 
SÉJOUR « VISITE DES CHÂTEAUX DE LA 
LOIRE » POUR LES 10-15 ANS, QUI SE 
DÉROULERA DU 7 AU 11 AVRIL 2025.
 

   Mercredi 26 février
  18h

Réunion séjour jeunesse

APRÈS L’ÉCOLE, LE TRAVAIL OU AVANT 
DE PASSER À TABLE, DÉCOUVREZ 
DE NOUVEAUX JEUX ET PASSEZ UN 
MOMENT CONVIVIAL AVEC NOUS !
 

   Mardi 11 mars
  De 17h30 à 19h30

Soirée jeux de société

VOUS SOUHAITEZ IDENTIFIER LES 
DIFFÉRENTS TYPES D’ARNAQUES, LES 
ÉVITER, S’EN PRÉMUNIR, LES CONTRER. 
CETTE SOIRÉE EST FAITE POUR VOUS !
 

   Mardi 4 mars
  17h30 - 19h

Conférence

APPRENEZ À JOUER À CE JEU DE 
CARTES INCONTOURNABLE !
 

   Vendredi 7 mars
  De 14h30 à 16h30

Initiation au bridge

 Allée Forestière    laboitealetre10440@gmail.com    03.25.79.05.10 
Contactez-nous, rejoignez-nous !

 Allée Forestière    laboitealetre10440@gmail.com    03.25.79.05.10 

Sur
inscription



Couture
DES PETITES ASTUCES DE TOUS LES 
JOURS, OU COMMENT UTILISER
VOTRE MACHINE À COUDRE :
 

   Mardi 4 mars 
   Mardi 11 mars 
   Mardi 25 mars
   Mardi 1er avril
   Mardi 15 avril
  De 14h30 à 16h30

AUREZ-VOUS LES BONS NUMÉROS ? 
À VOS GRILLES (PAS DE LOTS EN JEU, 
JUSTE DE LA CONVIVALITÉ... ET DE LA 
CHANCE !) 
 

   Mardi 1er avril
  De 17h30 à 19h

Soirée Loto

VENEZ DÉVELOPPER VOTRE 
CRÉATIVITÉ AVEC AMÉLIE ET JOËLLE !
 

   Mardi 8 avril
  De 14h30 à 16h30

Atelier créatif

VENEZ DÉCORER VOTRE COQUE DE 
TÉLÉPHONE AU COURS D’UN ATELIER 
DE DÉCOUPE VINYLE !
 

   Mercredi 9 avril
  De 14h30 à 16h30

Décore ta coque

Coup de pouce
téléphonie

DÉPANNAGES DU QUOTIDIEN SUR VOS 
APPAREILS (ANDROID ET APPLE)

   Mardi 11 mars
   Mardi 25 mars
  À partir de 15h

UN ATELIER AFIN DE CONNAÎTRE LES 
BONS GESTES AVEC NOS APPAREILS 
ÉLECTRONIQUES (WIFI, CAMÉRA DE 
SURVEILLANCE...)
 

   Mardi 18 mars
  De 14h30 à 16h30

Attention, vous êtes
surveillés !

VENEZ FABRIQUER DES MARIONETTES 
AVEC DU MATÉRIEL DE RÉCUPÉRATION. 
N’HÉSITEZ PAS À RAMENER 
ÉGALEMENT VOTRE MATÉRIEL.
 

   Mercredi 19 mars
  De 14h30 à 16h30

Atelier marionettes
avec Florence Noailles

VENEZ NOUS FAIRE DÉCOUVRIR UN 
LIVRE, UNE BD, UN FILM OU ENCORE 
UNE EXPO QUE VOUS APPRÉCIEZ... OU 
VENEZ CHERCHER DE L’INSPIRATION 
AUPRÈS DES AUTRES !
 

   Mardi 18 mars
  De 17h30 à 19h

Bouches à oreilles

Sur
inscription



Après-midi jeux de
société & jeux de cartes

AVEC LA COMPAGNIE DE
VIES & ROSES : 

   Vendredi 28 février 
   Vendredi 14 mars
   Vendredi 28 mars
  De 14h30 à 17h30

Emprunt d’objets utiles

BESOIN D’UNE SORBETIÈRE ? D’UNE 
MACHINE À PAIN ? D’UN MOULE À 
GÂTEAU ? D’UN NETTOYEUR DE VITRE ? 
D’UNE CRÊPIÈRE ?
NOUS POUVONS VOUS DÉPANNER, ET 
NOUS SOMMES À L’ÉCOUTE D’AUTRES 
SUGGESTIONS !

    Du lundi au vendredi
  Aux horaires de

permanence libre

DES HISTOIRES À DÉCOUVRIR
À PARTIR DE 2 ANS  :

   Mercredi 5 mars
   Mercredi 12 mars 
   Mercredi 26 mars 
   Mercredi 2 avril 
   Mercredi 16 avril
  De 10h à 11h

CONTE + ATELIER CRÉATIF  :

   Mercredi 19 mars
  De 10h à 11h30

L’heure du conte

UNIQUEMENT SUR RDV
AU 06.13.16.37.07

   Tous les mardis
  De 9h à 12h et de 14h à 17h

Point Conseil Emploi

UNIQUEMENT SUR RDV
AU 03.25.42.43.44 

   Le vendredi
  De 9h à 10h

Assistante sociale

Jouons avec l’histoire

AIDE À LA LECTURE ET
À LA COMPRÉHENSION
DE TEXTE, DE MANIÈRE
LUDIQUE
 

   Mercredi 5 mars
   Mercredi 12 mars 
   Mercredi 19 mars 
   Mercredi 26 mars
   Mercredi 2 avril
  De 11h à 12h

Sur
inscription

Couture & tricot

VENEZ APPRENDRE OU PARTAGER VOS 
EXPÉRIENCES. CONFECTION DE PETITES 
PIEUVRES POUR OFFRIR AU SERVICE 
MÉDICAL DE NÉONATALOGIE
 

   Mercredi 26 février 
   Mercredi 12 mars 
   Mercredi 2 avril
  De 14h à 16h


