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RESTAURANT SCOLAIRE DE LA RIVIERE DE CORPS

Légende:

Menu Végétarien

Préparations de Joé

Préparations du chef

Produits bio

lundi 11 mars

mardi 12 mars

mercredi 13 mars

jeudi 14 mars

vendredi 15 mars

Carottes rapées vinaigrette

Pamplemousse au sucre

Dés de jambon de poulet a la créme

Haricots rouges

Purée de céleri

Emmental

Vache quirit

Yaourt aromatisé aux fruits

Entremets au chocolat

Soupe a l'oignon

Soupe aux 4 légumes

Steak haché de veau sauce
vigneronne

Omelette

Pommes vapeur

Brie

Bleu

Fruit de saison bio

Pizza au fromage

Salade composée

Nuggets et son ketchup

Nuggets végétal

Poélée de légumes

Fromages

Fruit de saison

Betteraves vinaigrette

Celeri remoulade

Moules

Haricots blancs a la tomate

Frites

Blche mi-chévre

Vache quirit

Fruit de saison

Taboulé
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Salade de pommes de terre BIO
’

Ecrasé de brocolis

Et sa sauce fromagére
Yaourt nature

Petit suisse sucré

Compote de pommes et spéculoos
de Joé )

Péches au sirop

, lundi 18 mars

mardi 19 mars

mercredi 20 mars

jeudi 21 mars

vendredi 22 mars

1 Asperges sur sont lit de salade

Macédoine de légumes

Spaghettis a la carbonara

Végétarienne

St Morét

Vache Picon

Fruit de saison

Chou blanc aux raisins secs

Mache aux lardons

Emincé de boeuf a la tomate

Boulettes a la tomate

Petits pois

Chanteneige

Gouda

Chausson aux pommes

Gateau au chocolat de Joé

lundi 25 mars

Soupe de tomates

Salade composée

Quenelles de veau sauce olives

Lentilles

Riz

Fromages

Fruit de saison

Pain bio

Salade coleslaw

Smoothie d'avocat

Cordon bleu

Pané fromager

Carottes

Tomme noire

Carré frais

Créme dessert au chocolat

mardi 26 mars

mercredi 27 mars

Mousse aux fruits rouges de Joé

jeudi 28 mars

Rosette et son cornichon

Terrine de légumes
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Fromage blanc sucré

Fruit de saison bio
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vendredi 29 mars

\

Bruschetta aux trois fromages

Pizza royal

Paupiette de veau sauce Archiduc

Falafels

Salsifis vapeur

Kiri

Gouda

Fruit de saison

Salade coleslaw

Chou-fleur BIO rapé vinaigrette

Moules

Lentilles

Frites

Cotentin

Petit moulé

Mousse a I'Oréo de Joé

‘ Petit suisse aux fruits ‘

Rillettes et ses cornichons

Salade composée

Sauté de poulet a la créme

Oeuf dur

Haricots verts

Fromages

Compote de pommes bananes de
Joé

Corbeille de fruits

Chou rouge mayonnaise

Salade verte aux croGtons

Bourguignon

Végeétarien

Petit suisse

Yaourt nature

Fruit de saison bio

Surimi mayonnaise

Gaspacho de tomates

Boulettes d'agneau sauce a l'ail

Pois chiches

Directoire et Conseil de Surveillance
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Légumes couscous
Chanteneige Y

Tomme noire

Gaufre au miel ou chocolat ou sucre | = L
'

Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de

fortes ruptures produits.
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Légende:

Menu Végétarien

Préparations du chef

Préparations de Joé _

RESTAURANT SCOLAIRE DE LA RIVIERE DE CORPS

vendredi 05 avril

» " lundi O1 avril mardi 02 avril mercredi 03 avril jeudi 04 avril
y » |
- . .
J e Lundide Oeuf dur sauce ciboulette Tarte au fromage
4
Paques Salade mimosa Salade composée Quiche lorraine
Emincé de porc au thym-miel Chili sin carne Colin sauce échalote
’ Lentilles Omelette
Courgettes vapeur Riz Galette de legumes
Yaourt nature Vache qui rit
Petit suisse Fromages Emmental
_ Fromage blanc a la cassonade Fruit de saison
Corbeille de fruits
lundi 08 avril mardi 09 avril mercredi 10 avril jeudi 1l avril

Salade de pommes de terre au
jambon

Meuniére de poisson et son citron

Tarte aux poireaux

Purée de navets

Petit suisse

Yaourt nature

Fruit de saison

Champignons a la créme

Méache aux croltons -

Cordon bleu

Pané fromager

Pates et son emmental

Coulommiers

Cantadou

Ananas au sirop

Soupe de fruits a I'Oasis de Joé

vendredi 12 avril

Concombres vinaigrette

Sauté de poulet alacréme

Haricots blancs a la tomate

Boulgour aux petits Iegumes

Gouda

St Nectaire

Compote de poires de Joé

Pommes au sirop

Salade verte au mais

Salade composée

Paupiette de veau sauce
champignons

Boulettes a la tomate

Carottes vapeur

Fromages

Chocolat liégeois de Joé

Corbeille de fruits

Macédoine de légumes

Tomates vinaigrette

Spaghettis a la

Bolognaise végétarienne

Edam

Chantaillou

Carottes rapées vinaigrette

Célerirémoulade

0-Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Barceul

"'y

ropole : 477 18/01
£

Echine de porc fumée

Oeuf dur

Chou fagon choucroute

I de 1&0 000%€ - RCS LilleyViét

Cotentin

Cantadou

Glace

La

Corbeille de fruits
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lundi 15 avril

mardi 16 avril

mercredi 17 avril

jeudi 18 avril

\

vendredi 19 avril

.

Betteraves vinaigrette

Coeurs de palmiers sauce cocktail

Boulettes de boeuf sauce tomate

Falafels

Frites

Camembert

Chanteneige

Fromage blanc aromatisé aux fruits

Milk-shake de Joé

Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de

Raita de concombres

Pamplemousse au sucre

Gratin de pommes de terre et
fromage

Salade verte

St Moéret

Coulommiers

Fruit de saison

Courgettes rapées

Salade composée

Jambon chaud

Omelette

Brownies de Joé

Fromages

Corbeille de fruits

Salade de pates au mais

Salade piémontaise

Haut de cuisse de poulet roti

Quiche au fromage

Petit pois

Kiri

Edam

Gateau basque

Tomates vinaigrette

Choux-fleurs rapés

Poisson a la bordelaise

Flageolets
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Riz et sa sauce tomate
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Petit moulé
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Corbeille de fruits

Abricots au sirop

fortes ruptures produits.
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Légende:

Menu Végétarien

Préparations du chef

Préparations de Joé _

RESTAURANT SCOLAIRE DE LA RIVIERE DE CORPS
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. | lundi 22 avril | mardi 23 avril | mercredi 24 avril jeudi 25 avril vendredi 26 avril
/ VACANCES SCOLAIRES

Salade composée

Saumonette vapeur et son citron

Haricots rouges

Rostis de Iegumes

Fromage

Fruit de saison

Salade composée

Blanquette de dinde

Pois chiches

Pommes de terre sautées

Laitage

Corbeille de fruits

F
Salade de perles aux olives _ Concombres vinaigrette

Salade composée

Quenelle nature et sa tombée de
champignons

Haricots verts persillés

Fromages

Marbré au chocolat de chocolat de
Joé

Corbeille de fruits

Céleri rémoulade

Salade composée

R6ti de porc a I'étouffé

Quiche aux poireaux

Flageolets

Fromage

lle flottante de Joé

Corbeille de fruits

Salade de saucisses au cornichon
sur son lit de salade

Salade composée

Emincé de boeuf

Boulettes a la tomate

Brisure de choux-fleurs

Fromage

e

J8
! ) ",. lundi 29 avril mardi 30 avril mercredi 01 mai jeudi 02 mai vendredi 03 mai
VACANCES SCOLAIRES
3
’
/4 Macédoine de légumes Radis au sel Féte du Feuilleté au fromage Salade aux croGtons a l'ail
Salade composée Salade composée Travail Salade composée Salade composée

Saucisse Knack

Egrené végétal sauce tomate

Pilons de poulet rotis

Pavé de poisson a la bordelaise
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cro(tons

Colin froid et sa créme ciboulette

Houmous a tartiner

Salade coleslaw

Emmental

Vache qui rit

Fruit de saison

Aiguillettes de poulet sauce brune

Omelette

Frites

Yaourt nature sucré

Petit suisse sucré

Compote de pomme fraise de Joé

Péches au sirop

Oeuf dur Falafels Pois chiches
Lentilles et sa creme de Normandie Epinards Brocolis
Laitages Fromages Fromages Fromages
Fruit de saison Beignets au chocolat Milk shake de Joé
Tarte fine aux poires de Joé Corbeille de fruits Corbeille de fruits
lundi 06 mai mardi 07 mai mercredi 08 mai jeudi 09 mai vendredi 10 mai
Saucisson a l'ail et son cornichon Concombres a la bulgare Armistice Ascension Pont de
Salade verte aux lardons ou aux . . :
Radis et sont petit beurre 1945 |'Ascension
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fortes ruptures produits.

Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de
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